Zprava o &innosti oddilu triatlonu TJ Slavoj Cesky Brod v roce 2007

Clenska zakladnu v roce 2007 tvofilo 12 &lent:

1 muz do 29 let - Lukas Liptak ze Sadské

2 muzi 30-39 let - Ivan Houzvi¢ka z Tuchoraze u C. Brodu a Petr Lhota z Pecek

3 muzi 40-49 let - Vaclav Cokrt a Cestmir Hrdinka z Ceského Brodu a Ladislav Dobe$ z Kostelce n.C.L.
1 juniorka - Eva Cokrtova z C. Brodu

1 junior - Vaclav Cokrt z C. Brodu

2 star$i zaci - Jana Cokrtova a Lubo§ Zitiian z Ceského Brodu

1 mladsi zakyné - Katetina Cokrtova z Ceského Brodu

1 benjaminek na volnou licenci - Katefina Hrdinkova z C. Brodu

- DUATLON

Cesky pohar pro kategorie Zactva nebyl vypsan.

V kategorii juniorti Vaclav Cokrt obsadil v Ceském poharu 12. misto.

V kategorii juniorek obsadila Eva Cokrtova v Ceském poharu 3. misto a na Mistrovstvi republiky v Hornich
Pocernicich ziskala bronzovou medaili.

- TRIATLON:

V kategorii mladsich zakyn se Katefina Cokrtova v Ceském poharu umistila na 8. misté a na Mistrovstvi republiky
v Plzni obsadila 7. misto.

V kategorii star$ich zakyn skonéila Jana Cokrtova v Ceském poharu na 13. misté a na Mistrovstvi republiky v Plzni
obsadila 12. misto.

V kategorii starsich zakt skongil Lubo§ Zitian v Ceském poharu na 26. misté.

V kategorii juniorek obsadila Eva Cokrtova v Ceském poharu 11. misto a na Mistrovstvi republiky v Karlovych
Varech skonéila na 10. misté. V celkovém potadi Ceského poharu Zen pak obsadila 20. misto z 51 hodnocenych
zavodnic.

V kategoriich muzii bodovali v Ceském poharu Petr Lhota - 20. misto v kategorii 30-39 let a Lukas Liptak — 34.
misto v kategorii 24-29 let.

V dlouhém triatlonu se zapocitavaly 3 zavody — ze 106 hodnocenych zavodnikdi obsadil Petr Lhhota 27. misto
(absolvoval 2 zavody) a Luka§ Liptak 73. misto (absolvoval pouze 1 zavod). Na Mistrovstvi Ceské republiky na
Lipné obsadil Petr Lhota 41. misto.

V soutézi TRI EXPERT Cup (zapocitavaji se Ctyfi nejlepsi vysledky ze sedmi dlouhych duatlond a triatlont)
obsadil Lukas Liptak 87. misto a Petr Lhota 103. misto z 290 hodnocenych zavodnikd.

Velkych uspéchti jsme dosahli ve Stfedoceském poharu v triatlonu - 1., 3. a 5. misto v kategorii muzi do 39 let
(Petr Lhota, Luka$ Liptak a Véaclav Cokrt ml.), 1. a 3. misto v kategorii muzi 40-49 let (Cestmir Hrdinka a Vaclav
Cokrt) st.), 1. miso v kategorii zen (Eva Cokrtova), 1 misto v kategorii mladsich zakyn (Katefina Cokrtova), 3.
misto v kategorii starsich zakyn (Jana Cokrtova) a 1. misto v kategorii star§ich zakd (Lubo§ Zitian).

Péknych vysledkt jsme dosahli na zavodech nezafazenych do Ceského poharu (duatlony v Hornich Pogernicich a
v Caslavi, triatlony v Lysé nad Labem, Vlkangicich a Chlistovicich u Kutné Hory (,,Zelezny Chlist).

Stejné jako v minulych letech byla nasemu oddilu poskytnuta mimotadna dotace CSTT na podporu zakovskych
talentd z programu Sportovni talent v r. 2007 a na trenéry talentované mladeze v péci klubu v roce 2007 ve vysi
odpovidajici bodim, ziskanym zavodniky oddilu v roce 2007 v Ceském poharu v zakovskych kategoriich. Takto
ziskané prostredky vyuzivame pro zdokonaleni plavani naSich zavodniki v kategoriich Zactva — konkrétné uhrada
permanentek do bazénu v Celakovicich.

Diky naSim vysledktim v zdkovskych kategoriich byli ¢lenové naSeho oddilu soucasti Sttedoceského triatlonového
tymu v roce 2003 na 1. olympiadé pro déti v Litomysli (Vaclav Cokrt, trenér — V. Cokrt st.) a vroce 2005
(Lubomir Zitiian a Jana Cokrtova, trenér — V. Cokrt st.). V roce 2007 nebyl bohuzel triatlon do programu 3.
olympiady v Usti nad Labem zafazen. 4. olympiada se bude konat v roce 2009 v Tabofe a vé&fime, Ze nas kraj
budou opét reprezentovat i clenové naseho oddilu.

Nas oddil porada kaZzdoro¢né za financni podpory mésta ¢tyri béZecké zavody, které jsou pristupné Siroké
veiejnosti a tési se mezi béZci stabilné velké oblibé:

Zavody poradané nasim oddilem v roce 2007:

- 18. biezna 2007 — uspotadan 14. roénik béhu ,,Ceskobrodska pefet™ — silniéni b&h na 10 kilometrt pro
dospélé a behy od 95 m do 1950 m pro déti a mladez — z&dvodu se zcastnilo celkem 129 zdvodniki (2005 — 144,
2006 - 124).

- 28. zari 2007 — usporadan 6. ro¢nik akce ,,Svatovaclavsky béh* — trat¢ od 95 m do 1950 m pro d¢ti a mladez a
béh pro dospélé na 3250 m — v zavode startovalo 79 zavodnikd (2005 — 80, 2006 — 96),



- 28. Fijna 2007 — uspoiadan 6. ro¢nik akce ,,Béh republiky Ceskoslovenské® — traté od 95 m do 1950 m pro déti
a mladez a béh pro dospélé na 3250 m — v zavod¢ startovalo 93 zavodnikt (2005 — 113, 2006 — 86 zavodniki),

- 16. prosince 2007 — uspoiadan 15. roénik béhu ,,Ceskobrodska vanoé&ni desitka® — tohoto silniéniho b&hu se
na 10 km dlouhé zasnézené trati zucastnilo 89 bézct (2005 — 47, 2006 — 90).

Celkova tcast na bézich: 2005 — 384 uc., 2006 — 396 uc., 2007 — 390 u¢.

V ramci tréninku jsme se tradicné ziiCastnili m.j. i mnoha béhi:

Petecka desitka, Ceskobrodska pecet, Lipanska stezka — Koufim, Béh Semicemi, Béh osvobozeni Vinofe,
Nymburk - Béh lipovou aleji, Béh vitézstvi zameckym parkem — Lany, Béh babiho 1éta — D. Pocernice, NIGHT
Mattoni Grand Prix - 3. misto v kategorii t¥i¢lennych druzstev Zen (Cokrtova Eva, Jana a Katefina), Mladé
Béchovice, Béchovice, Svatovaclavsky béh (C. Brod), Drozduv lesni béh (Kolin), Lesni béh Ricany, Bé&h
Republiky Ceskoslovenské (C. Brod), Velka Kunraticka, Vegerni béh méstem Celédkovice, Podzimni béh lyzati —
Senohraby, B¢h kounickou sankovackou, Vano¢ni béh — D. Pocernice, Ceskobrodska vanoéni desitka,
Silvestrovsky béh v Caslavi a v Koling atd.



