Zprava o &innosti oddilu triatlonu TJ Slavoj Cesky Brod v roce 2006

Clenska zakladna - 15 &lent :

- 2 muzi do 29 let - Petr Lhota a Luka$ Liptak

- 2 muzi 30-39 let - Ivan Houzvi¢ka a Cestmir Hrdinka

- 2 muzi 40-49 let - Véaclav Cokrt a Ladislav Dobes

- 1 juniorka - Eva Cokrtova

- 1 dorostenec - Vaclav Cokrt

- 3 stardi z4ci - Jana Cokrtova, Lubo§ Zitian a Jaroslav Novotny

- 2 mlad§i Zaci - Katefina Cokrtova a Jan Kaspar

- 2 benjaminci na volnou licenci - Katetina Hrdinkova a Vojtéch Kaspar

Clenové naseho oddilu triatlonu dosahli v lofiském roce v triatlonu a duatlonu solidnich vysledkii hlavng
v soutézich mladeze:
- DUATLON
e Miladsi Zakyné: Kate¥ina Cokrtova
Zavody Ceského poharu — Dobtany - 3. misto, StraZ pod Ralskem - 8. misto, H. Po¢ernice (MCR) - 9 misto
Celkové v Ceském poharu 8. misto

e Miadsi Zakyné: Jana Cokrtova
Zavody Ceského poharu — Dobfany — 3. misto, H. Pogernice (MCR) — 10. misto
Celkové v Ceském poharu 5. misto
e Miladsi zZaci: Lubomir Zitian
Zavody Ceského poharu — Straz pod Ralskem - 15. misto

Celkové v Ceském poharu 19. misto
e Dorostenci: Viclav Cokrt
Zavody Ceského poharu — Dobfany - 15. misto, Straz pod Dalekem (MCR) - 16. misto, H. Poéernice - 9 misto
Celkové v Ceském poharu 16. misto
e Juniorky: Eva Cokrtova
Zavody Ceského poharu — Dobfany - 2. misto, Straz pod Ralskem (MCR) - 4. misto, H. Po&ernice - 3 misto
Celkové v Ceském pohiru 3. misto
Pocernicky duatlon — K. Hrdinkova (5. m.), Vojta Kaspar (5. m.)
Céslavsky duatlon — C. Hrdinka, E. Cokrtova, V. Cokrt st.

TRIATLON:
e Miladsi zakyné: Katetina_ Cokrtova
Zavody Ceského poharu — Podébrady - 9. misto, Plzen (MCR) - 8. misto, Nymburk - 8. misto, Brandys n.L. - 7.
misto Celkové v Ceském poharu 10. misto
e Starsi Zakyné: Jana Cokrtova

Zavody Ceského poharu — Podébrady - 8. misto, Plzefi (MCR) - 8. misto, Brandys n.L. - 8. misto
Celkové v Ceském poharu 17. misto
e StarsSi Zaci: Lubomir Zitiian
Zavody Ceského poharu — Brandys n.L. -16. misto

Celkové v Ceském poharu 31. misto
Vlkan¢icky triatlon — V. Cokrt st., V. Cokrt ml., E. éokrtové, J. Cokrtova (1.m.), K. Cokrtova (2. m.), C.
Hrdinka, K. Hrdinkova (2. m.)
Lysa n. Labem (StiedoCesky pohar) — P. Lhota, L. Liptak. Hrdinka, E. Cokrtova (1. m.), V. Cokrt ml. (2.
m.), J. Cokrtova (2. m.), K. Cokrtova (3. m.)
Nymburk (Stiedo¢esky pohar) — V. Cokrt st. P. Lhota, L. Liptak, I. HouZvi¢ka, Cokrtova K.
Mélnik (Stfedoéesky pohar) — P. Lhota (54. misto), L. Liptak (63. misto), C. Hrdinka (102. misto),
Brandys n.L. - V. Cokrt st., C. Hrdinka, 1. Zitiian, J. Cokrtova, K. Cokrtova

Sti‘edocesky pohar v triatlonu 2006:

e Petr Lhota - MuZi do 39 let - 1. misto
Lukas Liptak - MuZi do 39 let - 2. misto
Cestmir Hrdinka - MuZi do 39 let — 5. misto
Viclav Cokrt - Muzi 40-49 let — 6. misto
L. Zitiian - st. 74ci - 1.-2. misto
J. Cokrtova - st. Zakyné& - 2. misto




o K. Cokrtovi - ml. Zakyné - 2 misto,
e V. Cokrt — dorost - 2. misto
e E. Cokrtova — dorost - 1. misto

Zavody poradané nasim oddilem:

- 19. biezna 2006 — uspotadan 13. roénik béhu ,,Ceskobrodska peéet™ — silniéni béh na 10 kilometr pro
dospélé a béhy od 95 m do 1950 m pro déti a mladez — zavodu se z(c¢astnili 124 zavodnici - na 10 km startovalo 75
zavodnikd (65 muzl a 10 Zen) a v bézich v parku pak 49 zavodniki (29 chlapct , 19 dévcat a 2 Zeny),

- 28. zari 2006 — usporadan 5. ro¢nik akce ,,Svatovaclavsky béh“ — traté od 95 m do 1950 m pro déti a mladez a
beh pro dospélé na 3250 m — v zavodé startovalo 96 zavodniki - 68 zavodnikl v kategoriich mladeze (33 chlapct
a 35 dévcat) a 28 zavodnika v kategoriich dospélych (24 muzt a 4 Zeny(z toho 3 Zeny v béhu ,,Bud’ fit*)),

- 22. ¥ijna 2006 — uspofadan 5. roénik akce ,,Béh republiky Ceskoslovenské® — tratd 95 m do 1950 m pro déti a
mladez a béh pro dospélé na 3250 m — v zavode startovalo 86 zavodnikt - 63 zavodnikt v kategoriich mladeze (27
chlapcti a 36 dévcat) a 23 zavodnikt v kategoriich dospélych (18 muzi a 5 Zen (toho 3 Zeny v béhu ,.Bud’ fit*)),

- 17. prosince 2006 — uspoiadan 14. roénik béhu ,,Ceskobrodska vanoéni desitka“ — tohoto silni¢niho b&hu se
na 10 km dlouhé zasnézené trati zucastnilo 90 bézct (76 muzl a 14 Zen).

V ramci tréninku jsme se zicastnili mnoha béhu:

Novoroéni béh-H. Pogernice, Petecka desitka, Ceskobrodska pecet, B&h méstem Jarmily Kratochvilové, Lipanska
stezka — Koufim, Caslav - Béh sady Vodranty, Béh Semicemi, Jarni b&h Dablickym hajem, Béh osvobozeni
Vinofe, Nymburk - Béh lipovou aleji, Béh vitézstvi zameckym parkem — Lany, M¢lnik, Bé&h babiho 1éta — D.
Pocernice, Mattoni Grand Prix, Mladé Béchovice, Béchovice, Béchovice-junior, Svatovaclavsky béh (C. Brod),
Drozdiiv lesni béh (Kolin), Lesni béh Ri¢any, Béh republiky Ceskoslovenské (C. Brod), Velka Kunraticka, Vegerni
béh méstem Celakovice, Podzimni b&h lyzari — Senohraby, B&h kounickou sainkovackou, Vanoc¢ni b&h — D.
Pocernice, Ceskobrodska vanoéni desitka, Silvestrovsky béh (Kolin) atd.



