Zprava o &innosti oddilu triatlonu TJ Slavoj Cesky Brod v roce 2002

Clenové naseho oddilu triatlonu dosahli v lofiském roce v triatlonu a duatlonu solidnich vysledkd hlavng
v soutéZich mladeze:
- DUATLON - mistrovstvi republiky — Praha — Horni Pocernice - 7. misto v kategorii mladsich zakt
- DUATLON - Cesky pohar (Gcast na zavodech: gumperk, Plzen, Horni Pocernice, MR Horni Pocernice,
Praha—Stodiilky)
5. misto v kategorii mladSich zaka (m.j. 3. mista v H. Pocernicich a Stodtlkach, 4. misto v Plzni)
6. misto v kategorii starSich Zakyn
TRIATLON - Cesky pohar (Gc¢ast na zdvodech: Podébrady, Plzen, Litomysl, Tabor, Nymburk, Brandys
n.L.) - 10. misto v kat. mladSich Zaka (m.j. 6. misto Plzen, 6. misto Litomysl)

- 13. misto v kat. starSich zakyn

V kategoriich dospélych:
- DUATLON - tcast na zavodech — Doksy, Sumperk — 13. misto v Ceském poharu v kat. muzi 40-49 let
- TRIATLON - ucast na zavodech - Lazn¢ Bélohrad, M¢lnik, Tabor, Nymburk, Brandys n.L., Brno —
13. misto v Ceském poharu v kat. muzi 40-49 let, 2. misto ve stejné kategorii ve Stfedoeském poharu.
V Ceském poharu druzstev veterantl — 20. misto ze 61 hodnocenych.
- KVADRIATLON - Sedlgany — zavod Ceského pohéaru a zaroven Mistrovstvi svéta — 31. misto v kategorii
muzi do 39 let.)
Z dalsich zavodi v triatlonu a duatlonu:
triatlon v ramci zavodti Ceského pohdru Zactva — Plzen - 1. misto v kat. Za&ky do 9 let, Stara Boleslav —
2. misto v kategorii divky mladsi
duatlony v ramci zavodi CP Zactva — Sumperk - 3. misto v kategorii divky mladsi, Stodilky — 1. misto
v kategorii divky mladsi
K ispésnym patii nase ucast na Vlkancickém triatlon (dévcata 8-10 let — 2. misto, chlapci 12-14 let — 1. misto,
divky 14-16 let — 1. a 2. misto, zeny do 30. let — 7. a 9. misto, muzi nad 40 let — 8. misto, duatlon Praha — Haje
- dévc¢ata mladsi — 1. misto, chlapci mladsi — 1. misto, dévcata starsi - 1. misto, Zaci mlads$i — 1. misto, zdkyné
starSi — 2. misto. Sokolsky triatlon — Lysa n.L. — Zakyné& - 1. misto (v poslednich dvou letech 2x piekonany
tratovy rekord; z ¢asu 1 hod 3 min. o 10 min. a o 8 min.), Zaci — 1. misto.
Dale jsme se zucastnili mnoha béhi:
Novoroéni béh-H. Poéernice (3. misto), Pedecka desitka (1x 3. misto), Ceskobrodska pecet’ — 1x 1. misto, 4x
3. misto (zaroven pofadani 9. ro¢niku), Pfespolni béh prokopskym udolim, Lipanska stezka — Koutim (3x 1.
misto, 1x 2. misto 1x 4. misto), B€h mestem Jarmily Kratochvilové (G. Jenikov), B€h Semicemi (2x 1. misto,
1x 2. misto), Jarni b&h Déablickym hijem (1x 2. misto), Béh osvobozeni Vinote (1x 1. misto, 1x 2. misto, 2x 3.
misto), Béh ke dni carod€jnic (1x 2. misto), Béh vitézstvi zdameckym parkem — Lany (1x 1. misto, 1x 3.
misto), Beh babiho 1éta — D. Pocernice (2x 1. misto, 2x 2. misto), Beéh zdmeckou zahradou - Lysa n. L. — 2. a
3. misto, Zelenecska desitka (2x 3. misto), Mattoni Grand prix, Mladé Béchovice (1x 3. misto), Béchovice,
Béchovice-junior, Konopist'ska desitka (2x 1. misto, 1x 2. misto, 2x 3. misto), Lesni b&h Riany (2. a 3.
misto), Drozdav lesni beh (Kolin), Velka Kunratické (vynikajici 2. misto v kategorii mladsich zaka), Vodacky
prespolni b&h Dablickym hajem (1x 2. misto), Veerni béh méstem Celdkovice (2. misto), Podzimni b&h
lyzaiti — Senohraby (4. misto), MikulaSsky beéh — Pardubice (2x 3. misto), Zbraslavsky béh o pohar HSH, B¢h
cyklisti TJ Motorlet (4. misto), B&h pitkovickym tdolim (1x 1. misto, 2x 2. misto, 1x 4. misto), Ceskobrodska
vanocni desitka (zarovenn poradani 10. ro¢niku zdvodu), Zimni béh (Kladno), Silvestrovsky béh (Kolin),
Silvestrovsky béh (Lysa n.L.).
V Bézich do vrchu v Praze a okoli (dlouhodoba souté — béhy: Davle-Nova Biezova, Vrané-Zvole, Zampach—
Pept, Hvézdonice-Ondiejov, Libet-Radlik, Kazin-Cukrak, Drahanska rokle-Ladvi, Béh za Sliveneckou sani,
Buavolék (Hodkovicky) jsme ziskali 1. a 3. misto v kategorii juniorek, 3. misto v kategorii juniort, 10. misto
v kategorii muzi 40-49 let.
V ramci tréninku jsme se vedle uvedenych b&ht zicastnili 1 Ceskobrodské cyklistické ¢asovky na Truba,
krajskych ptebort v atletice jednotlivell v hale 1 pod Sirym nebem a krajské soutéze druzZstev v atletice.
Vzhledem k tomu, ze triatlon je sportem individudlnim byly i tréninky dospélych clenti individudlni.
V leto$nim roce je v oddile kromé 6 dospélych i 7 triatlonistd v kategoriich Zactva a dorostu. Proto budou
zavedeny tréninky 1— 2x tydné (kolo + plavani x b&h) v piipad¢ stfetu s terminem zavodu (béhy i v tydnu) je
moznost odpadnuti tréninku. Oddilovou zasadou je totiZ, ze nejlepSim tréninkem je zavod.
Utasti na zavodech poradanych oddilem:
Ceskobrodska pecet’ 2002 — 114 Géastnikd : 10km — 76 u&astnikil (64 muzi, 12 Zen), détské behy — 38 tdast-
nikd (16 chlapci, 22 dévéat), Ceskobrodska vanoéni desitka 2002 — 85 ucastniki (72 muzi, 13 Zen)






